
Conception : Pixine.fr | 03/25 | Photos : © Pixine, ©Freepik | Merci de respecter l’environnement et de ne pas jeter ce document sur la voie publique.

Mars
Di 1

Lu 2

Ma 3

Me 4

Je 5

Ve 6

Sa 7

Di 8

Lu 9

Ma 10

Me 11

Je 12

Ve 13

Sa 14

Di 15

Lu 16

Ma 17

Me 18

Je 19

Ve 20

Sa 21

Di 22

Lu 23

Ma 24

Me 25

Je 26

Ve 27

Sa 28

Di 29

Lu 30

Ma 31

Avril
Me 1

Je 2

Ve 3

Sa 4

Di 5

Lu 6

Ma 7

Me 8

Je 9

Ve 10

Sa 11

Di 12

Lu 13

Ma 14

Me 15

Je 16

Ve 17

Sa 18

Di 19

Lu 20

Ma 21

Me 22

Je 23

Ve 24

Sa 25

Di 26

Lu 27

Ma 28

Me 29

Je 30

Mai
Ve 1

Sa 2

Di 3

Lu 4

Ma 5

Me 6

Je 7

Ve 8

Sa 9

Di 10

Lu 11

Ma 12

Me 13

Je 14

Ve 15

Sa 16

Di 17

Lu 18

Ma 19

Me 20

Je 21

Ve 22

Sa 23

Di 24

Lu 25

Ma 26

Me 27

Je 28

Ve 29

Sa 30

Di 31

Juin
Lu 1

Ma 2

Me 3

Je 4

Ve 5

Sa 6

Di 7

Lu 8

Ma 9

Me 10

Je 11

Ve 12

Sa 13

Di 14

Lu 15

Ma 16

Me 17

Je 18

Ve 19

Sa 20

Di 21

Lu 22

Ma 23

Me 24

Je 25

Ve 26

Sa 27

Di 28

Lu 29

Ma 30

Juillet
Me 1

Je 2

Ve 3

Sa 4

Di 5

Lu 6

Ma 7

Me 8

Je 9

Ve 10

Sa 11

Di 12

Lu 13

Ma 14

Me 15

Je 16

Ve 17

Sa 18

Di 19

Lu 20

Ma 21

Me 22

Je 23

Ve 24

Sa 25

Di 26

Lu 27

Ma 28

Me 29

Je 30

Ve 31

Août
Sa 1

Di 2

Lu 3

Ma 4

Me 5

Je 6

Ve 7

Sa 8

Di 9

Lu 10

Ma 11

Me 12

Je 13

Ve 14

Sa 15

Di 16

Lu 17

Ma 18

Me 19

Je 20

Ve 21

Sa 22

Di 23

Lu 24

Ma 25

Me 26

Je 27

Ve 28

Sa 29

Di 30

Lu 31

Septembre
Ma 1

Me 2

Je 3

Ve 4

Sa 5

Di 6

Lu 7

Ma 8

Me 9

Je 10

Ve 11

Sa 12

Di 13

Lu 14

Ma 15

Me 16

Je 17

Ve 18

Sa 19

Di 20

Lu 21

Ma 22

Me 23

Je 24

Ve 25

Sa 26

Di 27

Lu 28

Ma 29

Me 30

Octobre
Je 1

Ve 2

Sa 3

Di 4

Lu 5

Ma 6

Me 7

Je 8

Ve 9

Sa 10

Di 11

Lu 12

Ma 13

Me 14

Je 15

Ve 16

Sa 17

Di 18

Lu 19

Ma 20

Me 21

Je 22

Ve 23

Sa 24

Di 25

Lu 26

Ma 27

Me 28

Je 29

Ve 30

Sa 31

A
U

 P
O

T
A

G
E

R • ��Plantez les premiers 
choux, salades.

• �Semez les premiers 
radis, petits pois.

• �Plantez les pommes de terre, 
choux, salades, fraisiers.

• �Semez les échalotes, 
poireaux, oignons blancs.

• �Préparez votre carré 
d’aromatiques.

• �Plantez les tomates, 
melons, courgettes, le basilic, 

les choux-fleurs et les salades 
régulièrement pour échelonner 
les récoltes.

• �Semez les carottes, les premiers 
haricots verts.

• �Plantez salades, choux, céleris.
• �Ébourgeonnez régulièrement les 

tomates.
• �Faites un traitement préventif à 

la bouillie bordelaise dans votre 
potager.

• �Plantez salades, choux de 
Bruxelles, poireaux d’hiver.

• �Semez épinards, rutabagas et 
haricots verts.

• �Récoltez les premières tomates 
et courgettes.

• �Semez des carottes pour l’hiver.
• �Plantez des salades.
• �Continuez les récoltes.
• �Plantez les salades et des choux 

de Milan pour l’hiver.

• �Semez la mâche.
• �Récoltez les derniers légumes.
• �Plantez les salades d’hiver.
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• ��Taillez les rosiers et apportez 
leur de l’engrais.

• ��Plantez les primevères.
• ��Continuez la plantation 

d’arbustes et de fruitiers.
• ��Plantez les vivaces.

• ��Terminez vos plantations
d’arbustes.

• ��Continuez à pailler vos
massifs.

• ��Dynamisez vos plantations au 
purin d’ortie (1l/10l d’eau).

• ��Plantez vos clématites.

• ��Continuez la plantation des 
vivaces et des haies.

• ��Plantez les potées et 
jardinières pour l’été 
avec géraniums, surfinias; 
annuelles au milieu de vos
massifs; les bulbes d’été, 
dahlia, canna.

• ��Paillez vos massifs après les 
avoir enrichis à l’engrais.

• ��Coupez les fleurs fanées des 
vivaces.

• ��Attention aux pucerons, 
pulvérisez du savon noir
dilué dans de l’eau s’ils 
apparaissent.

• ��Arrosez régulièrement vos
potées et jardinières.

• ��Paillez vos massifs s’ils 
souffrent de la chaleur.

• ��Enlevez régulièrement les 
fleurs fanées de vos potées.

• ��Arrosez vos potées 
régulièrement à l’engrais.

• ��Taillez les lavandes et autres 
fleurs fanées.

• ��Tuteurez les fleurs qui se 
couchent.

• ��Arrosez vos rosiers au purin
d’ortie pour une meilleure 
floraison en septembre.

• ��Coupez les fleurs fanées des 
rosiers.

• ��Tuteurez les asters pour une 
meilleure floraison.

• ��Commencez vos plantations 
d’arbustes et fruitiers.

• ��Plantez les bulbes de 
printemps, tulipes, narcisses.

• ��Préparez vos potées 
automnales.

 Jours fleurs  Jours feuilles  Jours fruits  Jours racines  Saints de Glace  Pleine lune  Premier quartier  Nouvelle lune  Dernier quartier
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